Контрольные вопросы по разделу тайм-менеджмент
1. Как можно выделять приоритетные дела в своей работе?________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
2. Как изменяется работоспособность человека в течение суток?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Назовите рекомендации по планированию рабочего времени, которых следует придерживаться для достижения высокой результативности в течение рабочего дня:

4. _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

5. Как можно сэкономить время на ведении корреспонденции и организации совещаний?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________

6. Дедлайн – это ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Прокрастинация – это _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
