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ФГБОУ ВО ЯГТУ



ЦЕЛЬ и задачи

Поддержка семьи, 

имеющей проблемного 

ребенка, путем 

формирования основы 

для успешной 

интеграции детей с 

ОВЗ в современное 

инновационное 

общество

 Улучшить физиологическое и психологическое состояние и 

сформировать позитивный настрой на здоровый образ жизни 

и спорт;

 Развить новые физические и социальные навыки для всех 

участников проекта;

 Обучить инновационным видам спорта молодежь с ОВЗ



ЭТАПЫ

№

Мероприятие Характеристика Сроки

1. Педсовет-76 «Дошкольное образование 

и семейное воспитание: региональные 

практики эффективного 

взаимодействия ДОО и семьи»

Будут затронуты вопросы преемственности 

профориентации физкультурного образования в 

инклюзивной среде

26 сентября, 13.00 

2. Семинар для инструкторов по 

физической культуре детского сада

Детский сад № 140. Представление проекта, цели, 

задачи, этапы реализации.

24 сентября 2024 г 

3. Спортивное соревнование «ТЫ и Я —

инклюзивная СЕМЬЯ»

Спортивное мероприятие для семей одного или двух 

детских садов. Цель — апробация мероприятия, 

сплочение команды, развитие новых физических 

навыков у участников проекта.

18 октября 2024 г

4

.

Спортивно-массовый Фестиваль «ТЫ и 

Я — инклюзивная СЕМЬЯ»

Фестиваль объединит команды разновозрастных 

участников, имеющих ограниченные возможности 

здоровья, для прохождения спортивной полосы 

препятствий. Полоса будет иметь задания для 

участников всех возрастных групп команды. Цель —

сплотить семьи, имеющих «особенного» ребенка, 

сформировать позитивный настрой на здоровый 

образ жизни.

14 декабря 2024 г
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