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Изменения ФГОС СОО 

Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении 
изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 



Предметные результаты освоения основной 
образовательной программы 
устанавливаются для учебных предметов на 
базовом и углубленном уровнях 
Стандарт определяет элементы социального опыта (знания, 
умения и навыки, опыт решения проблем и творческой 
деятельности) освоения основной образовательной 
программы с учетом необходимости сохранения 
фундаментального характера образования, специфики 
изучаемых учебных предметов и ориентирован на 
обеспечение преимущественно общеобразовательной и 
общекультурной подготовки (далее – предметные 
результаты). 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
требования к предметным результатам 
освоения углубленного курса биологии 
должны включать требования к 
результатам освоения базового курса и 
дополнительно отражать: 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
требования к предметным результатам 
освоения углубленного курса биологии 
должны включать требования к 
результатам освоения базового курса и 
дополнительно отражать: 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 1) сформированность знаний о месте и роли биологии в 
системе естественных наук, в формировании 
современной естественнонаучной картины мира, в 
познании законов природы и решении жизненно важных 
социально-этических, экономических, экологических 
проблем человечества, а также в решении вопросов 
рационального природопользования; в формировании 
ценностного отношения к природе, обществу, человеку; о 
вкладе российских и зарубежных ученых - биологов в 
развитие биологии; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
2) умение владеть системой биологических знаний, 
которая включает: основополагающие биологические 
термины и понятия (жизнь, клетка, ткань, орган, 
организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, 
биосфера; метаболизм, гомеостаз, клеточный иммунитет, 
биосинтез белка, биополимеры, дискретность, 
саморегуляция, самовоспроизведение, наследственность, 
изменчивость, энергозависимость, рост и развитие); 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 2) умение владеть системой биологических знаний, 
которая включает:  
биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М. 
Шлейдена, Р. Вирхова; клонально-селективного иммунитета П. 
Эрлих, И.И. Мечникова, хромосомная теория 
наследственности Т. Моргана, закон зародышевого сходства К. 
Бэра, эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория 
эволюции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория 
биогеоценоза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. Вавилова - о центрах 
многообразия и происхождения культурных растений, А.Н. 
Северцова - о путях и направлениях эволюции, В.И. 
Вернадского - о биосфере; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
2) умение владеть системой биологических знаний, 
которая включает:  
законы (единообразия потомков первого поколения, 
расщепления признаков, независимого наследования 
признаков Г. Менделя, сцепленного наследования 
признаков и нарушения сцепления генов Т. Моргана; 
гомологических рядов в наследственной изменчивости 
Н.И. Вавилова, генетического равновесия Дж. Харди и В. 
Вайнберга; зародышевого сходства К. Бэра, 
биогенетического закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
2) умение владеть системой биологических знаний, 
которая включает:  

принципы (чистоты гамет, комплементарности); 

правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды 

чисел, биомассы и энергии); 

гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного 
бульона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима Т. 
Чека); 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
3) владение системой знаний об основных методах 
научного познания, используемых в биологических 
исследованиях живых объектов и экосистем (описание, 
измерение, проведение наблюдений); способами 
выявления и оценки антропогенных изменений в 
природе; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
4) умение выделять существенные признаки: 
строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; 
 
одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 
биогеоценозов, экосистем и биосферы; 
 
строения органов и систем органов растений, животных, 
человека; процессов жизнедеятельности, протекающих в 
организмах растений, животных и человека; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
4) умение выделять существенные признаки: 
биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и 
превращения энергии, брожения, автотрофного и гетеротрофного типов 
питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, 
эмбриогенеза, постэмбрионального развития, размножения, 
индивидуального развития организма (онтогенеза), взаимодействия 
генов, гетерозиса; действий искусственного отбора, стабилизирующего, 
движущего и разрывающего естественного отбора; аллопатрического и 
симпатрического видообразования; влияния движущих сил эволюции на 
генофонд популяции; приспособленности организмов к среде обитания, 
чередования направлений эволюции; круговорота веществ и потока 
энергии в экосистемах; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
5) умение устанавливать взаимосвязи 
между строением и функциями: органоидов, клеток разных тканей, 
органами и системами органов у растений, животных и человека;  

между этапами обмена веществ;  

этапами клеточного цикла и жизненных циклов организмов;  

этапами эмбрионального развития; генотипом и фенотипом, фенотипом и 
факторами среды обитания;  

процессами эволюции;  

движущими силами антропогенеза;  

компонентами различных экосистем и приспособлениями к ним 
организмов; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
6) умение выявлять отличительные признаки живых 
систем 

в том числе грибов, растений, животных и человека; 
приспособленность видов к среде обитания, абиотических и 
биотических компонентов экосистем, взаимосвязей организмов 
в сообществах, антропогенных изменений в экосистемах своей 
местности; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
7) умение использовать  

соответствующие аргументы, биологическую терминологию и 
символику для доказательства  

родства организмов разных систематических групп;  

взаимосвязи организмов и среды обитания;  

единства человеческих рас; 

необходимости здорового образа жизни, сохранения 
разнообразия видов и экосистем, как условия сосуществования 
природы и человечества; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
8) умение решать поисковые биологические задачи; 

Выявлять причинно-следственные связи между исследуемыми 
биологическими объектами, процессами и явлениями; 

делать выводы и прогнозы на основании полученных 
результатов; 

9) умение выдвигать гипотезы, проверять их 
экспериментальными средствами, формулируя цель 
исследования, анализировать полученные результаты и делать 
выводы; 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
10) принимать участие в научно-исследовательской 
работе  
по биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 
школьных научных обществ и публично представлять 
полученные результаты на ученических конференциях разного 
уровня; 
 
11) умение оценивать  
этические аспекты современных исследований в области 
биотехнологии и генетических технологий (клонирование, 
искусственное оплодотворение, направленное изменение 
генома и создание трансгенных организмов); 



Требования к предметным 
результатам. Углублѐнный 
уровень 
12) умение мотивировать свой выбор  
будущей профессиональной деятельности в области 
биологии, медицины, биотехнологии, психологии, 
экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 
промышленности;  
углублять познавательный интерес, направленный на 
осознанный выбор соответствующей профессии и 
продолжение биологического образования в 
учреждениях среднего профессионального и высшего 
образования. 



ФООП 
Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ 
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в 
Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 
371-ФЗ) введены единые для Российской Федерации 
ФООП, которые разрабатываются и утверждаются 
Минпросвещения России. 
Введение и реализация федеральных основных 
общеобразовательных программ (далее – ФООП) с 1 
сентября 2023 года. 



ФООП 
При этом федеральные рабочие программы по учебным 
предметам могут использоваться как в неизменном виде, так 
и в качестве основы для разработки педагогическими 
работниками рабочих программ с учетом имеющегося опыта 
реализации углубленного изучения предмета. В этом случае 
необходимо соблюдать условие, что содержание и 
планируемые результаты разработанных образовательными 
организациями образовательных программ должны быть не 
ниже соответствующих содержания и планируемых 
результатов федеральных основных общеобразовательных 
программ. 



ФООП 
Образовательные организации вправе непосредственно 
применять при реализации соответствующих основных 
общеобразовательных программ федеральные 
образовательные программы, а также предусмотреть 
применение федерального учебного плана, и (или) 
федерального календарного учебного графика, и (или) 
федеральных рабочих программ учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей). В этом случае 
соответствующая учебно-методическая документация 
не разрабатывается. 



ФООП 
Программы профильного обучения (в том числе программы 
по учебным предметам, изучаемым на углубленном уровне) 
реализуются за счет комбинации учебных часов, отводимых 
на урочную деятельность, и учебных часов, предусмотренных 
на внеурочную деятельность.  

При разработке учебного плана на уровне основного и 
среднего общего образования образовательная организация 
вправе предусмотреть перераспределение времени, 
предусмотренного в федеральном учебном плане на изучение 
учебных предметов, по которым не проводится 
государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных 
учебных предметов 









Содержание ФРП 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Биология» (углублённый 
уровень) (предметная область «Естественно-научные предметы») (далее 
соответственно – программа по биологии, биология) включает пояснительную 
записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 
биологии. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения биологии, 
характеристику психологических предпосылок к её  изучению обучающимися, место в 
структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, к определению 
планируемых результатов и к структуре тематического планирования. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются 
для обязательного изучения в каждом классе на уровне среднего общего 
образования. 

Планируемые результаты освоения программы по биологии включают личностные, 
метапредметные результаты за весь период обучения на уровне среднего общего 
образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 
обучения. 



Учебники из ФПУ: углублѐнный 
уровень Стр. 85 Приказа № 858 от 21 сентября 2022 г. 

1.1.3.6.3.2.1 Биология. Биологические системы и процессы 
Теремов А.В., Петросова Р.А. 10 класс /   Общество с 
ограниченной ответственностью «ИОЦ МНЕМОЗИНА», 
включен в ФПУ пр. 766 от 23 декабря 2020, срок действия 
экспертного заключения до 14 июня 2025 года 

1.1.3.6.3.2.2 Биология. Биологические системы и процессы 
Теремов А.В., Петросова Р.А. 11 класс /   Общество с 
ограниченной ответственностью «ИОЦ МНЕМОЗИНА», 
включен в ФПУ пр. 766 от 23 декабря 2020, срок действия 
экспертного заключения до 14 июня 2025 года 

 











Тема 1. 1 час 





Тема 2. 2 часа 



Тема 2. 2 часа 

 



Тема 3.  2 часа 



Тема 4.  10 часов 



Тема 4.  10 часов. Лабораторные 
работы 
4.2 Органические вещества клетки – белки 

Лабораторная работа «Обнаружение белков с помощью качественных 
реакций» 

Ксантопротеиновая реакция:  

https://www.youtube.com/watch?v=BGpJ6YXq7ks 

Биуретовая реакция 

https://www.youtube.com/watch?v=CzO6YlcA2mw  

4.5 Нуклеиновые кислоты. Строение и функции ДНК, РНК, АТФ 

Лабораторная работа «Исследование нуклеиновых кислот, выделенных из 
клеток различных организмов» 
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Тема 5.  Строение и функции 
клетки, 8 часов 

5.1 Типы клеток. Прокариотическая клетка 

Проблемный вопрос: Клеточная стенка бактерий и архей. 

5.2 Строение эукариотической клетки. Поверхностный аппарат 
клетки 

Проблемный вопрос: транспорт веществ через плазматическую 
мембрану: пассивный (диффузия, облегчённая диффузия), 
активный (первичный и вторичный активный транспорт). Работа 
натрий-калиевого насоса.  

Практическая работа «Изучение свойств клеточной мембраны» 

 









Тема 5.  Строение и функции 
клетки, 8 часов 
5.3 Цитоплазма и её органоиды 

Практическая работа «Изучение движения цитоплазмы в 
растительных клетках».   

Лабораторная работа «Исследование плазмолиза и деплазмолиза 
в растительных клетках». 

 5.6. Сравнительная характеристика клеток эукариот 

Лабораторная работа «Изучение строения клеток различных 
организмов» 



Тема 6. Наследственная 
информация и реализация еѐ в 
клетке, 9 часов 
6.1 Обмен веществ – метаболизм 

Лабораторная работа «Изучение каталитической активности ферментов 
(на примере амилазы или каталазы)». 

Лабораторная работа «Изучение ферментативного расщепления 
пероксида водорода в растительных и животных клетках» 

6.3 Автотрофный тип обмена веществ. Хемосинтез   

Лабораторная работа «Сравнение процессов фотосинтеза и 
хемосинтеза» 

6.4 Энергетический обмен – диссимиляция 

Лабораторная работа «Сравнение процессов брожения и дыхания» 



Тема 7. Обмен веществ и  
превращение энергии в клетке, 9 
часов 
7.2 Синтез белка  

Не хватает практических работ на биосинтез белка 

 

7.4 Основы вирусологии. Информационная биология 

Практическая работа «Создание модели вируса» 



Тема 8. Жизненный цикл клетки, 
6 часов 
8.2 Матричный синтез ДНК. Хромосомы 

Лабораторная работа «Изучение хромосом на готовых 
микропрепаратах» 

8.3 Деление клетки – митоз 

Лабораторная работа «Наблюдение митоза в клетках кончика 
корешка лука (на готовых микропрепаратах)» 

Не хватает практических работ на определение набора хромосом и 
молекул ДНК на разных этапах жизненного цикла клетки 





Тема 9. Строение и функции 
организмов, 17 часов 
9.1 Организм как единое целое 1 час 

9.2 Ткани растений 1 час 

Лабораторная работа «Изучение тканей растений» 

9.3 Ткани животных и человека 1 час 

9.4 Органы. Системы органов 1 час 

Лабораторная работа «Изучение органов цветкового растения» 

9.5 Опора тела организмов 1 час 

9.6 Движение организмов 1 час 



Тема 9. Строение и функции 
организмов, 17 часов 
9.7 Питание организмов 1 час 

9.8 Дыхание организмов 2 часа 

9.9 Транспорт веществ у организмов 2 часа 

9.10 Выделение у организмов 1 час 

9.11 Защита у организмов (Теория клонально-селективного 
иммунитета (П. Эрлих, Ф.М. Бернет, С. Тонегава) 2 часа 

9.12 Раздражимость и регуляция у организмов 2 часа 



Тема 10. Размножение и развитие 
организмов, 8 часов 

10.1 Формы размножения организмов 1 час 

10.2 Половое размножение. Мейоз 2 часа 

10.3 Гаметогенез. Образование и развитие половых клеток 1 час 

Лабораторная работа «Изучение строения половых клеток на готовых 
микропрепаратах» 

10.4 Индивидуальное развитие организмов – онтогенез 2 часа 

10.5 Рост и развитие животных 1 час 

Практическая работа «Выявление признаков сходства зародышей позвоночных 
животных» 

10.6 Размножение и развитие растений 1 час 

Лабораторная работа «Строение органов размножения высших растений» 



Тема 11. Генетика – наука о 
наследственности и изменчивости 
организмов, 2 часа 

11.1 История становления и развития генетики как науки 1 час 

11.2 Основные понятия и символы генетики 1 час 

Лабораторная работа «Дрозофила как объект генетических  
исследований» 

 



Тема 12. Закономерности 
наследственности, 10 часов 

12.1 Закономерности наследования признаков. Моногибридное скрещивание 2 
часа 

Практическая работа «Изучение результатов моногибридного скрещивания у 
дрозофилы» 

12.2 Анализирующее скрещивание. Неполное доминирование 1 час 

12.3 Дигибридное скрещивание 2 часа 

Практическая работа «Изучение результатов дигибридного скрещивания у 
дрозофилы» 

12.4 Сцепленное наследование признаков. Хромосомная теория наследственности 
2 часа 

12.5 Генетика пола 1 час 

12.6 Генотип как целостная система 2 часа 

Не хватает практических работ по решению генетических задач 



Тема 13. Закономерности 
изменчивости, 6 часов 

13.1 Изменчивость признаков. Виды изменчивости 1 час 

13.2 Модификационная изменчивость 2 часа 

Лабораторная работа «Исследование закономерностей модификационной 
изменчивости. Построение вариационного ряда и вариационной кривой» 

13.3 Генотипическая изменчивость. Комбинативная изменчивость 1 час 

13.4 Мутационная изменчивость. Закономерности мутационного процесса. 
Эпигенетика 2 часа 

Практическая работа «Мутации у дрозофилы (на готовых микропрепаратах)» 



Тема 14. Генетика человека, 3 часа 

14.1 Генетика человека. Методы медицинской генетики 3 часа 

Содержание:  

Кариотип человека. Международная программа исследования генома человека. 
Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, 
цитогенетический, популяционно-статистический, молекулярно-генетический. 
Современное определение генотипа: полногеномное секвенирование, 
генотипирование, в том числе с помощью ПЦР-анализа. 

Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. 
Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской 
генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека. 

Медико-генетическое консультирование. Стволовые клетки. Понятие генетического 
груза. Этические аспекты исследований в области редактирования генома и 
стволовых клеток. 



Тема 14. Генетика человека, 3 часа 

14.1 Генетика человека. Методы медицинской генетики 3 часа 

Содержание:  

Генетические факторы повышенной чувствительности человека к 
физическому и химическому загрязнению окружающей среды. 

Генетическая предрасположенность человека к патологиям. 

Практическая работа «Составление и анализ родословной» 



Тема 15. Селекция организмов, 4 часа 

15.1 Основные понятия селекции 1 час 

 

15.2 Методы селекционной работы. Сохранение, изучение и использование 
генетических ресурсов 

Лабораторная работа «Изучение методов селекции растений» 

Практическая работа «Прививка растений». 

Экскурсия «Основные методы и достижения селекции растений и животных 
(на селекционную станцию, племенную ферму, сортоиспытательный участок, 
в тепличное хозяйство, в лабораторию агроуниверситета или научного 
центра)» 

 



Тема 16. Биотехнология и 
синтетическая биология, 4 часа 

16.1 Биотехнология как наука и отрасль производства 1 час 

Лабораторная работа «Изучение объектов биотехнологии». 

Практическая работа «Получение молочнокислых продуктов». 

Экскурсия «Биотехнология – важнейшая производительная сила 
современности (на биотехнологическое производство)» 

16.2 Основные направления синтетической биологии 1 час 

16.3 Хромосомная и генная инженерия 1 час 

16.4 Медицинские биотехнологии 



«Актуальные вопросы 
методики преподавания 

биологии в средней школе 
(углублѐнный уровень)» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО  

Морсова Светлана Григорьевна,  

ст. преподаватель кафедры общего образования  

8-905-632-61-27, morsovasvetlana@gmail.com 


