УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 МДОУ ДЕТСКИЙ САД №_______________________,

реализующего Общеобразовательную программу дошкольного образования, на основе содержания программы «________________________________________________________________»
	1.
	Инвариантная (обязательная) часть
	Количество ООД в неделю

	
	
	Первая млад-шая группа
	Вторая млад-шая группа
	Сред-няя группа
	Старшая группа
	Подгото-витель-ная к школе

группа

	1.1
	Познавательно-речевое развитие направление
	
	45мин
	60мин
	1ч52мин
	3ч

	
	Образовательные области
	
	
	
	
	

	
	Познание
	
	30 мин
	40мин
	50мин
	1ч30мин


	
	Коммуникация
	
	7мин
	10мин
	37мин
	30мин

	
	Чтение художественной литературы
	
	8мин
	10мин
	25мин
	1ч

	1.2.
	Социально-личностное направление
	
	5мин
	30мин
	50мин
	1ч

	
	Образовательные области
	
	
	
	
	

	
	Социализация
	
	5 мин
	10мин
	25мин
	30мин

	
	Труд
	
	-
	10мин
	12мин
	15мин

	
	Безопасность
	
	-
	0,5(10мин)
	0,5(13мин)
	15мин

	1.3.
	Художественно-эстетическое направление 
	
	60мин
	80мин
	1ч40
	2ч

	
	Образовательные области
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	
	30мин
	40мин
	50мин
	1ч

	
	Художественное творчество
	
	2(30 мин)
	2(40мин)
	2(50мин)
	1ч

	1.4.
	Физическое направление
	
	45мин
	60 мин
	1ч15мин
	1ч 30мин

	
	Образовательные области
	
	
	
	
	

	
	Здоровье
	
	45мин
	60 мин
	1ч15мин
	3

	
	Физическая культура
	
	
	
	
	

	
	Итого:
	
	2ч35мин
	3ч 50мин
	5ч37мин
	7ч30мин

	2.
	Вариативная (модульная) часть
	
	10 МИН
	10 мин
	40мин
	1ч

	
	кружок
	
	
	
	20мин
	30или20мин

	
	кружок
	
	
	
	20или10
	30или20мин

	
	Кружок  (логопед, психолог)
	
	
	
	10мин
	20мин

	
	Всего:
	
	2ч 45МИН
	4ч
	6ч15мин
	8ч30мин


