29-30 января 2016 года в г. Рыбинске на базе СДЮСШОР «Металлист» и «Метеор» прошел межрегиональный семинар «Актуальные вопросы деятельности спортивного тренера, инструктора». 
В семинаре приняли участие учителя физической культуры, тренеры преподаватели из СДЮСШОР г. Ногинска, Брейтовского, Некоузского, Ростовского, Ярославского и Рыбинского районов.
[bookmark: _GoBack]Участники семинара приняли участие в мастер-классах (волейбол, футбол, аква-зумба, плавание, самбо, боевое самбо, тхэквондо), прослушали интересные и актуальные на сегодняшний день лекции, обсудили пути развития спорта в регионе в рамках круглого стола.
Кафедра укрепления и сохранения здоровья участников образовательного процесса ГАУ ДПО «Институт развития образования» выражает благодарность директору и тренерам преподавателям МУ ДО СДЮСШОР «Металлист» Яблочкину Роману Владимировичу.

