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Повышение качества 
преподавания 
общеобразовательных 
учебных предметов с 
учетом стратегических 
направлений (вызовов) 
развития системы среднего 
профессионального 
образования и 
совершенствование учебного 
процесса организаций, 
реализующих указанные 
программы 

 ФЕДЕРАЛЬНАЯ ПИЛОТНАЯ ПЛОЩАДКА  
Внедрение методик 
преподавания 
общеобразовательных 
дисциплин  
с учетом 
профессиональной 
направленности 
программ  СПО, 
реализуемых на базе 
основного общего 
образования 



Самостоятельная работа участников 

внедрения 
 

  1. Разработка примерной программы по 

дисциплине. 

  2.Разработка  технологических карт (не менее 

двух занятий)   

   3. Разработка элементов ФОС для текущего, 

рубежного и промежуточного контроля. 

 
 



Примерная рабочая программа  
 
 Теоретические занятия Практические занятия  

направлены 

- На формирование у 

обучающихся системы знаний 

о физической культуре; 

- Овладения современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности  

- Профилактику 

предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью   

направлены 

- На формирование 

представлений о физической 

культуре в режиме трудового 

дня и профессионально – 

прикладной физической 

подготовке;  

- Определение значимых 

физических качеств с учетом 

специфики получаемой 

профессии/ специальности.  







Сложности работы 

 
1. Использование ИКТ технологий на уроках 

физической культуры 

2. Внедрение профессиональной 

направленности в учебно – тренировочных 

занятиях 
 

 



ВСЕГДА ОТКРЫТЫ ДЛЯ 
СОТРУДНИЧЕСТВА 


